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赤と緑を見分けるのが難しい人もいます。
赤と緑を一緒に使うのは控えよう。

2 月2015 年

赤と緑が一緒に使ってあると区別がつきにくい…。

第 2 色覚障がいの方の見え方

色弱の人に
聞いてみよう

赤 と 緑 が 茶色 っぽく見えます。
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建国記念の日 バレンタインデー

建国記念の日 バレンタインデーM

見えにくいを見やすいにするMUD

このカレンダーは…

MUD（メディア・ユニバーサルデザイン）とは
あなたはUD（ユニバーサルデザイン）を知っていますか？
UDとは障害の有無にかかわらず、すべての人にとって使いやすいようにつくられた
製品・情報・環境のデザインのことを言います。
MUDはそのユニバーサルデザイン（UD）の考え方に基づいた視覚情報のことです。

つまり…
UDは製品などの使いやすさを
MUDは見やすさを言います。

●上のカレンダー
「見えにくい」を体験できるカレンダー
（見え方で困っている人や違和感のある人）
※シミュレーションです。

●下のカレンダー
「見えにくい」を解決していくカレンダー
（MUD（メディア・ユニバーサルデザイン）の
考え方を取り入れる）

マルワくん
M

このカレンダーは、ぼくがたくさんの人の意見を月ごとに聞き、その
意見を取り入れて、めくっていくごとに問題を解決していくカレンダー
です。翌月は別の人に見せて、さらに意見を聞いてMUD（メディア・
ユニバーサルデザイン）に配慮したカレンダーを作っていく物語です。

見やすく、分かりやすくするための工夫
①文字の大きさ、フォントを工夫しよう
②色使いに注意しよう
③ピクトグラム（イラストやマーク）を入れよう
④誰もが見やすいかを見直してみよう

みなさん、たくさんの意見を聞かせて
いただいてありがとうございました。
ぼくが分かったことをお伝えします。

「みんなが見やすい」を意識して、
人にやさしい情報にしよう！！

解
決

MUDを考
慮した

カレンダー
の完成！MUDを考
慮した

カレンダー
の完成！
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天皇誕生日 クリスマスイブ

大みそか

クリスマス

●アクセシビリティ（接近容易性）　　●ユーザビリティ（使いやすさ）
●リテラシー（読めて理解できる）　　●デザイン（情緒に訴える）
●サステナビリティ（持続性があること）

MUD（メディア・ユニバーサルデザイン）5原則

December

M

M

マルワくんがカイゼンしていくカレンダーものがたり

2015年

「見えにくい」カレンダー

企画：中京大学総合政策学部
坂田隆文ゼミ

制作：株式会社マルワ　　　

マルワくん

※2015年のカレンダーとしてもお使いいただけます。

見やすい印刷物チェックリスト

□ 情報量を取捨選択している

□ 分かりやすくするためにイラストやピクトグラムを使用している

□ 色の組み合わせを意識している

□ 白黒でコピーしたとき内容が識別できる

□ みんなが見やすいを意識している

もう一度印刷物やホームページなどの
メディアを見直してみませんか？

チェックが少ないあなたへ株式会社 マルワ
〒468-0011 名古屋市天白区平針四丁目211番地
Tel 052-802-4141  Fax 052-802-9355
http://www.maruwanet.co.jp

〈お問い合わせ先〉
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第 9 回 メ デ ィ ア ・ ユ ニ バ ー サ ル デ ザ イ ン コ ン ペ テ ィ シ ョ ン

第 8回メディア・ユニバーサルデザインコンペティション
一般の部　経済産業大臣賞
見えにくいカレンダー
（株式会社マルワ/纐纈　伸太郎）

第 8回メディア・ユニバーサルデザインコンペティション
学生の部　経済産業大臣賞
My Allergy
（常葉大学/篠原　今日子）

M E D I A
U N I V E R S A L
D E S I G N
C O M P E T I T I O N

　食物アレルギーを持つ子どもたちが
安心して外（学校の給食も含む）で食事
が出来るようにと考えたものです。自
分から、何のアレルギーを持っている
かを前もって提示する事により、間
違ってその食品を食べてしまうなどの
リスクを減らすものです。
　子どもたちが自分で持つカードと、
小学校の給食のためのボードとマグ
ネットがセットになっています。

　「アレルギーの元になっている食物
を誤って、または知らずに食べさせて
しまう」ことを防ぐ
　
　食物アレルギーを持つ子どもの保護
者も安心して子どもを外食（給食など）
させられるようにする　
　
　食物アレルギーを持つ子どもたちへ
の周囲の理解を深める

　幼いうちからアレルギーに対する理
解を深めておく事でアレルギーを持つ
子どもたちに、より快適な環境をつくる
　
　給食での食物アレルギーに関するト
ラブルを減らす
　

食物アレルギーを持つ子ども

給食のある小学校

幼稚園、保育所など

常葉大学造形学部造形学科
デジタル表現デザインコース４年

篠原　今日子

「アレルギーのもとになる食物カード」を使い
ます。（紺色のカード）

自分（またはお子さん）のアレルギーのもとに
なる食物のカードを選んでください。

「症状カード」を使います。
（濃いピンクのカード）

もし　　で選んだ食物を誤って食べてしまった場
合どのような症状が出るのか、カードにチェッ
クを入れてください。

「対処法カード」を使います。
（みどりのカード）

万が一、　　のような症状が出てしまった場合
の対処法のカードを選んでください。

「緊急時の連絡用カード」を使います。
（赤色のカード）

上の空欄には緊急時、すぐに連絡がとれる番号
を記入してください。
下の空欄には、かかりつけ医とその病院の電話
番号を記入してください。　　　

最後にすべてのカードをまとめ、学校に行く際
や、保護者がいない場所で食事をする際などに
子どもに持たせてください。

色弱の方にも配慮した、明度差のあ
る配色にしました。

子どもにも分かりやすいひらがな、
外国人の方の事も考え、英語でも表
記しています。

幼い子どもたちにも分かりやすく、ま
た楽しくなるようなキャラクターの
ようなピクトグラムを作りました。

「今日のアレルギー」ボードについて

給食の際は、まとめた「アレルギーカード」を机の上など
に出しておきます。

給食の献立を見て、アレルギーの元になる食品があればその
マグネットを「「今日のアレルギー」ボード」に貼ります。
これで、児童も先生も一緒に確認できるので安心して食事が
出来ます。
ただしマグネットを貼る作業は、食物アレルギーに対する理
解を深めてもらうため、子どもたちが行います。
ボードのマグネットと同じカードを持つ児童がいる場合、先
生は、特にその児童を注意してみる事が出来るので食物アレ
ルギーによるトラブルを防ぐことが出来ます。

募集
要項

The9th



2015 年９月１日（火）～11 月 30 日（月）〔当日消印有効〕
・カレンダー　・地図　　・パンフレット　・サイン　・パッケージ　・チラシ
・ポスター　　・ラベル　・ゲーム（UNO、トランプ等）など
※既成の作品の改善提案の場合は、知的財産権への抵触にご注意ください。

一般の部：�プロ・アマを問わず、どなたでもご応募いただけます。
学生の部：大学・短期大学・専門学校・高等学校に在籍している学生・生徒。

2014年７月以降に制作されたものとします。

作品１点とデータ１点（CD-R に ai ／ eps ／ jpeg ／ pdf いずれかの形式でアウ
トライン化して保存したもの）を、出品申込書とともにお送りください。
※入選作品に選ばれた場合、ご提出いただいたデータをもとに受賞作品集の制作を
　行います。

一般：3,000 円 ( 応募作品１点につき )　　学生：無料
※2015年 11月 30日（月）までにお振込願います。

口座名義：全日本印刷工業組合連合会
　　　　　三菱東京UFJ 銀行　�八重洲通支店　当座預金　9007457
　　　　　みずほ銀行　　　　　京橋支店　　　当座預金　0114231
　　　　　りそな銀行　　　　　東京中央支店　当座預金　1362911
　　　　　商工組合中央金庫　　本店　　　　　当座預金　2021935
　　　　　※�恐れ入りますが、振込手数料はご負担願います。

◆一般の部
　・経済産業大臣賞（申請中）：表彰状、賞金� 100,000 円
　・優秀賞　　　　　　　　 �：表彰状、賞金����50,000 円
　・佳　作　　　　　　　　�：表彰状、賞金����10,000 円
◆学生の部
　・経済産業大臣賞（申請中）：表彰状、図書カード��30,000 円分
　・優秀賞　　　　　　　� ���：表彰状、図書カード��10,000 円分
　・佳　作　　　　　　　　�：表彰状、図書カード����3,000 円分

　各産業界および個々の企業の社会的責任が重要視されている現在、印刷業においてもその責務を果たすた
めのコンプライアンス活動が求められています。全日本印刷工業組合連合会ではそれを踏まえて、すべての
人に優しく、誰もが快適に利用できることを目的としたユニバーサルデザインの考え方に準じ、デザインや
文字など、より多くの人に伝わる情報を提供する「メディア・ユニバーサルデザイン（ＭＵＤ）活動」に、
取り組んでいます。
　この取り組みをより強固なものとするために、一般社会に対してＭＵＤ活動の意義と必要性を広くアピー
ルし、印刷業界においては印刷技術の向上に貢献することを目指して、本年も「第９回メディア・ユニバー
サルデザインコンペティション」を開催します。
　コンペには創意工夫の凝らされた作品が数多く集まり、回を重ねるごとにレベルは向上しています。今回
も一般の方だけではなく、高齢者・障がい者や子ども、外国人などすべての人に対して優しいデザインの実
現を目的とする、斬新なアイデアに富んだ作品を募集します。

「第 9 回メディア・ユニバーサルデザインコンペティション」開催趣旨

■ 応 募 期 間

■ 募 集 作 品

■ 応 募 資 格

■応募対象作品

■ 応 募 方 法

■ 出 品 料

■ 振 込 先

■ 授 与 賞
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メディア・ユニバーサルデザイ
ンの考え方で作られています。

P10268

作品応募先

お問い合せ先
〒104-0041
東京都中央区新富 1-16-8　日本印刷会館４Ｆ
全日本印刷工業組合連合会
「第 9回メディア・ユニバーサルデザインコンペティション」係
TEL：03-3552-4571　FAX：03-3552-7727

〒166-8539
東京都杉並区和田 1-29-11
公益社団法人　日本印刷技術協会内
「第９回メディア・ユニバーサルデザインコンペティション」係
TEL：03-3384-3111　FAX：03-3384-3481

■主　　催
全日本印刷工業組合連合会

■後　　援 ( 予定・順不同 )
経済産業省
一般財団法人国際ユニヴァーサルデザイン協議会
読売新聞社
朝日新聞社
日本経済新聞社
一般社団法人日本印刷産業連合会
一般社団法人日本プロモーショナル・マーケティング協会
公益社団法人日本グラフィックデザイナー協会
公益社団法人日本パッケージデザイン協会
日本図書設計家協会
NPO法人メディア・ユニバーサル・デザイン協会
NPO法人カラーユニバーサルデザイン機構

■協　　力 ( 予定・順不同 )
東洋インキ株式会社
株式会社イワタ
EIZO株式会社
株式会社モリサワ
全国印刷緑友会
一般社団法人日本グラフィックサービス工業会・SPACE-21
日本青年会議所メディア印刷部会

■審 査 日
予備審査：2015年 12月 15日（火）�
本�審�査：2015年 12月 16日（水）

■審査結果発表日�
本審査日より１週間後
※入選者のみ入選通知書をお送りいたします。

■審査基準
ａ．�メディア・ユニバーサルデザインの観点から見やすさに

おいて優れているもの。
ｂ．�斬新な発想とアイデアにより独自の新規性や工夫・技法

が考慮されているもの。
ｃ．�色彩構成だけでなく企画・デザイン・素材などの組み合

わせによりメディア・ユニバーサルデザインの配慮がな
されているもの。

ｄ．�それぞれのメディア（部門）において実用的かつ機能的
なもの。

以上４点を総合的に勘案し審査を行い、最も優れた作品を経
済産業大臣賞として表彰します。

■審査委員（予定・敬称略）
伊藤　　啓（東京大学　分子細胞生物学研究所　脳神経回路研究分野
　　　　　　��准教授）
経済産業省商務情報政策局文化情報関連産業課　担当官
一般財団法人国際ユニヴァーサルデザイン協議会　担当審査員
武者　廣平（NPO法人カラーユニバーサルデザイン機構　理事長）

土生　英彦（色覚問題研究グループぱすてる　事務局長）
高橋　正実（MASAMI　DEDIGN）
橋田　規子（芝浦工業大学　デザイン工学部　デザイン工学科　教授）
日原佐知夫（創造意匠）
伊藤　裕道（NPO法人メディア・ユニバーサル・デザイン協会
　　　　　　��理事長）
橋本　　博（NPO法人メディア・ユニバーサル・デザイン協会
　　　　　　��事務局長）
土屋　勝則（全日本印刷工業組合連合会　教育・研修委員会　委員長）

■表 彰 式
日　　程：2016年 5月 24日（火）
会　　場：アジュール竹芝
　　　　��（全日本印刷工業組合連合会通常総会　席上）

■注意事項
（１）� �応募期間を過ぎての作品の応募、および振込期限を過

ぎての出品料の振込がなされた場合は、審査および入
選対象から除外しますので、ご注意願います。

（２）�作品の保管場所や審査会場・展示会場の都合により、
作品のサイズによっては実物による出品の受付ができ
ない場合があります。

（３）応募作品およびデータの返却はいたしません。

■知的財産権について
（１）�応募作品に関る知的財産権は、各権利者に帰属するこ
� �ととします。従って、応募者は応募作品に関して、自

ら適切な権利処理を行い、第三者の権利を侵害するも
のでないことを保証するものとします。

（２）�応募作品が第三者の権利を侵害していることが判明し
た場合、また、類似等が認められる場合は、審査対象
からの除外、または受賞を取り消す場合があります。

（３）�入選作品は展示・公開され、また応募作品は各種の印
刷媒体・ホームページ等に掲載される場合があります。
また、その時に一部の変形及び翻案を行う場合があり
ます。

（４）�その他、第三者による権利侵害等の紛争が生じた場合、
応募者自らが解決することとし、主催者は損害賠償等
の責任を一切負わないものとします。



「第 9 回メディア・ユニバーサルデザインコンペティション」出品申込書
（コピーしてご利用ください。）

募集要項を理解した上で、下記のとおり「第 9回メディア・ユニバーサルデザインコンペティション」に応募します。

���������������������������������������������������������������������������������������������������署　名　　　　　　　　　　　　　　　印

以下の項目を全てご記入ください。

応�募�資�格 ①一般の部　　　②学生の部　　　（いずれかに○をつけてください）

企業名／学校名

ふりがな

出品者氏名

振込人名義
※出品者名と異なる方が出品料をお振り込みになる場合のみ、振込人名義をご記入ください。

連絡先の区分 ①企業　　②学校　　③自宅　　���（いずれかに○をつけてください）

住　　所

〒

T E L Ｆ�Ａ�Ｘ

E - m a i l

発行会社
（クライアント） ※出品前に必ず発行会社（クライアント）に許可をお取りください。

作�品�名

工�夫�点

審査の判断基準になります
ので、作品のポイントを分
かりやすくご記入ください

※別途プレゼン資料等（A4サイズ）を作品とデータと共にお送りいただいても結構です。
※作品 (実物 ) が無い場合は、工夫点やコンセプトをまとめた資料のみで審査を行います。


